Trousseau pour I’internat 2026-2027
L’organisation de I’internat nécessite que chaque éléve interne dispose d’un trousseau suffisamment
complet pour assurer son bien-étre et son hygiéene de vie.
La literie (lit, matelas+ le mobilier sont fournis par 1’établissement.

Prét par le collége :

1 oreiller

1 protege matelas
1 couette

1 lampe torche

A fournir par I’interne :

1 taie d’oreiller
1 drap housse
1 drap plat si besoin

L’interne peut fournir s’il le souhaite sa propre couette ou son oreiller.
Effets personnels :

soins et hygiéne

1 trousse de toilette complete
1 ou 2 serviette de toilette

1 gant

1 gobelet

Les produits inflammables sont interdits, tout comme ceux contenant de 1’alcool (bombe aérosol,
parfum...). Les rasoirs sont également prohibés. Les accessoires a chaleur ne sont pas autorisés
(séche cheveux, lisseur) ainsi que les bougies.

- tenues vestimentaires pour la semaine
- 1 paire de chaussons ou claquettes

Autres objets nécessaires :

1 gobelet

1 gourde

1 ou 2 cadenas

1 réveil (obligatoire puisque le téléphone est interdit la nuit)

Pour les internes en section sportive, il est possible d’apporter :
-poche de glace avec nom / prénom

- baume du tigre ou équivalent

- pansements divers






